بسم الله الرحمن الرحيم 
المقدمة 
إن الحمد لله نحمده» ونستعينه» ونستغفره» ونعوذ بالله من شرور 
أنفسناء ومن سيغات أعمالناء من يهده الله فلا مضل له» ومن يضلل فلا 
هادف و هد اه ا اه وخاد ل خر ك واد ان غم 


عبده ورسوله. 
يا يها الذين منوا الوا الله حن لقاته ولا كَمُوننٌ إلا ولنم 


مُسلمون) [آل عمران: ۲ 

ليا يها الاس القوا ربكم الذي حَلَقكم مِن فس اة 
رَحلن نها رجه بت نهنا رجا كير وَنسَاءَ وَالقّوا الله الذي 
َساءلون به وَالْاَرْحَام إن الله كان عَلَيْكم رقي € [الساء: .]١‏ 

ا ا ا ع 
وحل أن ينفع بها كاتبها وقارئها وسامعها. 

يا ابن آدم! هناك آيات توالت قي ذكر ذلك المحلوق الضعيف» 
وخحوطبت بيا بي آدم. 

يا ابن آدم» آثرت أن تكون كلمات هذه الرسالة من سلفنا لا من 
ي 

يا ابن آدم! لا تنفع الموعظة إلا إذا حرحت من القلب إل القلب. 

يا ابن آدم! إن المؤمن إذا م يرد موعظته الإحلاص لله تعالى زلت 
ی ا و ا عو ا 

يا ابن آدم! أحوك من عرفك العيوب» ودلك على الطريق المرغوب. 

يا ابن آدم! أحوك من صارحك» وعدوك من خحادعك» كماقال 


بعض السلف: «المؤمنون نصحه» والمنافقون غششه». 


1 يا ابن آدم 


إن أخاك الصدق من كان معمك 
ومن يضر نفسه لا ينفغعسك 
يا ابن آدم! الله» الله .. احعل هذه الكلمات حجة لك» لا حجة 
عليك. 
اا ادا الدار الد الا غلك غلك غل فلك فاك اه 
یا ابن آدم! لقد قرأت کثیرًا» وسمعت کثرًا» فهل عملت عا علمت. 
يا ابن آدم! العلم بلا عمل ضرر ووبال» والعمل بلا علم ضلال وسوء 
فعال. 
E‏ مز ودم 
يا ابن آدم! إنك مرتمن بعملك وآنت على أحلك معروض على ربك 
فخحذ نما في يديك لا بين يديك . 
اللهم علمنا ما ينفعناء وانفعنا ما علمتناء ونعوذ بك من علم لا ينفع» 
الهم زدنا ولا تنقصناء وأكرمنا ولا تمناء وأعطنا ولا تحرمناء وآثرنا ولا تؤثر 
علينا» وأرضنا وأرض عناء اللهم إن لم يخالط هذا العمل إخحلاص فلا حول 
ولا قوة إلا بالله» والله من وراء القصد. 
ابن ادم 
دحيل الله بن جخيت المطرقي 
الریاض: ص ب ١۲١٠۹‏ 
البريد الإلكترويٍ: Sf) 1)@4¥12.٥01‏ 
موقعنا على الانترنت: SÊ)1۸. °C].‏ 


. ١٠٤١ص قاله الحسن البصري رحه الله في حلية الأولياء ج۲‎ )١( 
.۲۷۳ قاله الحسن رحه الله في الدر المتثور في التفسير بالمأثور للسيوطي ج٦ ص‎ )۲( 


مدخل 


قال الز ركشي = رحه الله -: «يا بي آدم فانه حطاب لأهل ذلك 
الزمان» ولكل من بعدهم» وهو على نحو ما يجري من الوصايا تي حطاب 
الات لدو وول ول ا ا ق ا 

ويقول القرطي = رحمه الله -: «يا ب آدم هو خحطاب لجميع 
العال». 

والحكمة من ذلك: «ليقع إقبال المنادين على ما بعد النداء بكل 
قلوبمم» 


* * * 


.٠٠١۲ص البرهان في علوم القرآن للز ركشي ج۲‎ )١( 
.٠١ الجامع لأحكام القرآن للقرطي سورة الأعراف آية:‎ )۲( 
.٠١۲ أيسر التفاسير لکلام العلي القدير أبو بكر الجزائري ج۲ ص‎ )۳( 


يا ابن آدم! إن كان لا يغنيك ما يكفيك» فليس ها هنا شيء يغنيك» 
وإن كان يغنيك ما يكفيك» فالقليل من الدنيا يكفيك '. 

يا ابن آدم! إنما الدنيا غداء وعشاء فإن أخحرت غداءك إلي عشائك» 
آسے کا دیا ا 

يا ابن آدم! إنما أهل الدنيا سفر» لا يحلون عقدة الرحال إلا ق غيرهاء 


وإنما يتباقون بالعواري» فما أحسن الشكر للمنعم» والتسليم للمعاد . 


*% * FF * 


. ٤۸۹ قاله الحسن البصري رجه الله في جمهرة حطب العرب ج۲ ص‎ )١( 


ل : يا بني آد م قد انزلا عا کم لاسا يوري س وآنكم 
رَريشًا ولاس اله ا 


.]٠١ [الأعراف:‎ 

يقول ابن كثير رحه الله قي تفسير هذه الآية: «متن تبارك وتعالى على 
عباده ما 

SN A E gE 
وهي السوآت - والرياش والريش هو: ما يتجمل به ظاهرًا» فالأول من‎ - 
الضروريات» والريش من التكملات والزيادات» أه.‎ 

اللباس: 

روى البخاري في صحيحه قال البي : «كلوا واشربوا والبسوا 
وتصدقوا في غير إسراف ولا مخيلة»“ 

وقي رواية ابن ماجة: «ما لم يخالطه إسراف أو تخيلة»”. 

یا ابن آدم! «كل ما شئت والبس ما شئت ما أخطاتك اننتان سرف 
أو تخيلة». 

يا ابن آدم! ما لك من مالك إلا ما لبست فأبليت » أو تعحيلت 


فتردیت » أو عيبت فرمیت. 


)١(‏ أحرجه البحاري في كتاب اللباس باب قول الله تعالى: لفل مَنْ حَرَمّ زيتة اله الي 
ارح لعاده)). ٠‏ 

(۲)أحرحه ابن ماحة في كتاب اللباس باب: البس ما شئغت» ما أحطاك سرف أو مخيلة. وقال 
الألباني رحه الله: حدیث حسن. 

(۳) قاله عبد الله بن عباس رضي الله عنه كما أحرجه البحاري في كتاب اللباس باب قول الله 
تعالى قل مَنْ حرم ية الله الي أخرج لاده). 


۱٠‏ یا ابن آدم 


روی مسلم قي صحيحه عن مطرف عن أبيه قال: أتيت البي 4 وهوا 
يقراً: اكم التكاثرٌ# وقال: «يقول ابن ادم: مالي مالي. قال: وهل 
لك يا ابن آدم من مالك إلا ما أكلت فأفنيت أو لبست فأبليت أو 
تصدقت فأمضيت»”'. 

رأى الحسن البصري - رحه الله - شابًا مر به وعليه بردة له» فدعاه. 

فقال: إیه ابن آدم معجب بشبابه» معجحب بجماله» معجب بثیابه» کأن 
القبر قد وارى بدنك» وكأنك قد لاقيت عملك» فداو قلبك فإن حاحة 
الله إل عباده صلاح قلويمم . 

روى البخاري في صحيحه عن أبي هريرة رضي لله عنه قال: قال البي 
#: «بينما رجل بمشى في حلة تعجبه نفسه مرجل جته" إذ خسف الله 
به فهو يتجلجل <“ ل يوم القيامة»“. 

وعند مسلم من حديث أي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله 4ل 
قال: «بینما رجل يتبختر عشي في بردیه قد أعجبته نفسه فخسف الله به 
الأرض فهو يتجلجل فيها إلي يوم القيامة» 7. 

وعن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله يل قال: «لا ينظ ر الله 
يوم القيامة إلي من جر إزاره بطرًا» . 

وعن ابن عمر رضي لله عنهما أنه رأى رجلا بجر إزاره. 


)١(‏ أحرحه مسلم قي كتاب الزهد والرقاق باب: الدنيا سجن المؤمن وحنة الكافر. 
(۲) حلية الأولياء ج۲ ص٤١٠‏ . 

(۳) مرجحل جمته: أي ما وصل للمنکبين من شعره. 

)٤(‏ يتجلجل: أي يغوص ويضطرب. 

)١(‏ أحرجه البخاري قي كتاب اللباس باب: من جر ثوبه من الخيلاء. 

() أخحرجه مسلم قي كتاب اللباس والزينة باب: تحر التبختر قي المشي. 

(۷) أحرجه البخحاري في كتاب اللباس باب: من جر ثوبه من الخيلاء. 


يا ابن ادم ۱۱ 


فقال: ممن أنت؟ 
فانتسب له» فإذا رحل من بن لیث» فعرفه ابن عمر. 
فقال: معت رسول الله باذ هاتين يقول: «من جر إزاره لا 
يريد بذلك إلا المخيلة فإن الله لا ينظر إليه يوم القيامة» . 
يا ابن آدم! دع عنك زمن المحيلة» واترك هوان المعصية. 
يا ابن آدم! «أشرف الناس لباس ابن آدم فيها لعاب دودة» وأشرف 
ا غخلةم ٩‏ 
e‏ الدنیا 
۵ عن ابن مسعود رضي الله عنه قال: نام رسول الله بي على 
حصير» فقام وقد أثر في حنبه فقلنا: يا رسول الله لو اتخذنا لك 
وطاء ”“ فقال: مالي وما للدنيا؟ ما أنا في الدنيا إلا كراككب 
استظل تحت شجرة ثم راح وتركها . 
وقال الحسن رهه الله: «عجبًا لابن آدم! يغسل الخرء بيده في اليوم 
مرتین» ثم یتکبر». 
وقال مصعب بن الزبیر: «العحب من ابن آدم کیف یتکبر وقد حری 
EG‏ 


(١)أحرجه‏ البخحاري قي كتاب اللباس باب: من جر ثوبه من الخيلاء. 


(۲) قاله على رضي الله عنه ني الحامع لأحكام القرآن للقرطي سورة النحل آية: 1۹. 
(۳) الوطاء: أي الفراش. 
)٤(‏ أخحرحه الترمذي في كتاب الزهد باب .٠٤‏ وقال الألباني ره الله حديث صحيح. 
(ه) تفسير القرآن العظيم لابن كثير آحر سورة لقمان فصل قي ذم الكبر. 

.۲۸١ السيرة الحلبية ج۱ ص‎ )٦( 


۱۲ ی ابر ادم 


هل في ابن آدم! غير الرأس مكرمة 
وهو جخمس من الأوساخ مضروب 
أنف یسیل» وأذن ا ا 
)۲ 0 ۳ 
والعين مرمصة ‏ والنغر ملهوب © 
يا ابن التراب! ومأكول التراب غدا 
قصر» فإنك مأکول ومشروب °° 
يا ابن آدم! أما تعلم بأن الدنيا لا تساوي عند الله عز وجل جناح بعوضه. 
عن سهل بن سعد رضي الله عنه قال: قال رسول الله ٤ل4:‏ «لو کانت 
الدنيا تعدل عند الله جناح بعوضة ما سقى منها كافرًا شربة ماء» . 
وعن سهل أيضًا قال: كنا مع رسول الله بيك بذي الحليفة» فإذا هو 
بشاة ميتة شائلة برجلها: 
فقال: «أترون هذه هينة على صاحبها؟ فوالذي نفسي بيده للدنيا 
أهون على الله من هذه على صاحبهاء ولو كانت الدنيا تزن عند الله 
جناح بعوضة ما سقى كافرًا منها قطرة أبدًا»". 
)١(‏ السهك: رائحة كريهة كرائحة العرق. 
(۲) مرمصة: هو الوسخ المتجمع في بحري الدمع. 
(۳) الثغر ملهوب: أي الفم المتقرح. 
)٤(‏ الجامع لأحكام القرآن للقرطي سورة المعارج آية: .٠۹‏ 
(ه) أحرحه الترمذي في كتاب الزهد باب: ما حاء قي هوان الدنيا على الله عز وحل. وقال 
الألباني رهه الله : حدیث صحيح. 


() شائلة برجلها: أي رافع رحلها من الانتفاخ. 
(۷) أحرجه ابن ماحة في كتاب الزهد باب: مثل الدنيا. وقال الألباني رحمه الله: حديث 


يا ابن ادم ۳ 


قال الشاعر: 
إفاالاديافشار ضgوؤهضوءمعمار‏ 
بينماعيشلكلك غض ناعم فيه اخضرار 
وكذاك الللليأتي غ وهال هار 

يقول ابن كثير رحة الله: «لو حيزت لابن آدم الدنيا بحذافيرهاء لكان 
ما عند ا و 

يا ابن آدم! بع دنياك بآحرتك» تربحهما جيعاء ولا تبيعن آخحرتك 
بدنياك فتخحسر ها یع . 

يا ابن آدم! الدنيا ليست لك بدار» وإنك لا تكون منها بحريز» فاتق 
ال 

ا ا اا 

وقال الشاعر: 
طول التعاشر بين الاس ممالول 

ما لابن آدم إن فتشت معقول 

يا راعي الشاة لا تغفل رعايتها 
إن لفي منزل ما زلت أعمره 


.٩۳ تفسير القرآن العظيم لابن كثير سورة النحل آية:‎ )١( 
.٠١١ قاله الحسن رهه الله في حلية الأولياء ج۲ ص‎ )۲( 
.٦ ٤ص‎ ٣ج قاله طلق بن حبیب ره الله في حلية الأولياء‎ )۳( 
.٠۲ص‎ ٠٠١ج قاله مى بن معاذ رحه الله ني حلية الأولياء‎ )٤( 


وقال الآحر: 
أيا إبن آدم لا تغفررك عافية 
عليك ضافية فالعمر معدو 
ما أنت إلا كزرع عند خضرته 
بکل شيء من الآافات مقصود 
فإن سلمت من الآافات أجعها 
* التقوى: 
قال الله تعال: لإوكرووا قإن حيْرَ الرادِ التَقوى وَالقونِ يا أولي 
الألّاب) . ۰ 
ي ابن آدم ! عجبًا لقوم قد أمروا بالزاد» وأوذنوا بالرحيل» وأقام أوهم 
على آحرهم» فليت شعري ما الذي ينتظرون . 
وقال تعال: هو أهل القوّى وَأهل الْمَغْفِرة ”. 
قال قتادة: أي هو أهل أن يخاف منه» وهو أهل أن يغفر ذنب من 
اپو اا 
وعن عبد الله بن عمرو قال: قيل لرسول الله ٍ: أي الناس أفضل؟ 
قال: «كل تخموم القلب صدوق اللسان». 


.٠۹۷ سورة البقرة آية:‎ )١( 

(۲) قاله الحسن البصري رحه الله في جمهورة حطب العرب لأحهمد زكي ج۲ ص٠ .٠٠‏ 
(۳) سورة المدثر آية: ٦ه.‏ 

.٠٦ تفسير القرآن العظيم لابن كثير سورة المدثر آية‎ )٤( 


يا ابن ادم °\ 


قالوا: صدوق اللسان» نعرفه» فما مخموم القلب؟ 

قال: «هو التقي النقي لا إلم فيه ولا بغي ولا غل ولا حسد» . 

وعن أبي هريرة رضي الله عنه قال: سقل البي ب: «ما أكثر ما يدحل 
الجنة؟ قال :التقوى» وحسن الخلق» 0 

وقال رجال لأبي هريرة رضي الله عنه: ما التقوى؟ 

قال: أحذت طريقًا ذا شوك؟ 

قال: نعم 

قال: فکیف صنعت؟ 

قال: إذا رأيت الشوك عدلت عنه» أو حاوزته أو قصرت عنه. 

قال: ذاك التقوى. 

وأحذ هذا المعن ابن المعنز رحه اللهء فقال: 
خل الذنوب صغرها وكبيرمافهو القى 
واصنع كماش فوق أرض الشوك يحذر مايرى 
لاتق رن صغرة إنالبجال من الحصى °“ 

وسل اطلق بن يب رمه اله عن القرى؟ 

فقال: هي العمل بطاعة الله» على نور من الله رجاء ثواب الله» وترك 


معاصى الله» على نور من الله خافة عذاب الله . 


)١(‏ أحرجه ابن ماحة في كتاب الزهد باب: الورع والتقوى. وقال الألباني رحه الله: حديث 

(۲) أحرجه ابن ماجة في كتاب الزهد باب: ذكر الذنوب. وقال الألباني رحه الله حديث 
جسن 

(۳) حامع العلوم والحكم لابن رحب جا ص .٤٠١‏ 

. ٤٥١ سير أعلام النبلاء للذهي ج۳٠ ص‎ )٤( 


۱٦‏ یا ابن آدم 


يا ابن آدم! «لا يبلغ العبد حقيقة التقوى حن يدع ماحاك في 
الصدر» ”. يا ابن آدم! ذرة من بر صاحب تقوى ويقين» أعظم وأفضل 
وأرحح من أمثال الحبال من عبادة المغترين". 

وسل شيخ الإسلام ابن تيمية رهه الله: عن تفضيل الغنْ الشاكر أو 
الفقير الصابر؟ 

فأحاب ما يشفي الصدور. فقال: أفضلهما أتقاهما لله تعالى» فإن 
استويا في التقوى استويا قي الدرجة. وقال عبد الله بن الزبير - رضي الله 
عنه -: إن لأهل التقوى علامات يعرفون بها» ويعرفوما من أنفسهم: من 
صبر على البلاءء ورضي بالقضاء وشكر النعماء وذل لحكم القرآن. 

ایآ اتواه تما کت ر کل رتك من خلال وات 
الملسجد بيتاء وعود نفسك البكاء» وقلبك التفكر» وحسدك الصبر. 

وقد قيل لأيي الدرداء رضي الله عنه: ما لك لا تشعر» فإنه ليس رحل 
له بيت من الأنصار إلا وقد قال شعرا؟ 

قال: وأنا قد قلت فاس معوا: 
يريد الملرء أنيعطى مناه وبأ الله إلا م أراد 


يقول الملرء فائندت ومالي وتقوى الله أفضل ما استفاد © 
يا ابن آدم! دع عنك طول الرجاي وسر مع القوم الفضلاء. 


)١(‏ قاله ابن عمر رضي الله عنهما كما أحرجه البخاري في كتاب الإبمان باب: قول البي: 
«بني الإسلام على مس». 

(۲) قاله أبو الدرداء رضي الله عنه في حلية الأولياء ج٠‏ ص٠۲۷.‏ 

(۳) بدائع الفوائد لابن القيم ج۳ ص 1۸۷ . 

.۳۳٠٣ص حليه الأولياء ج۱‎ )٤( 

(ه) حلية الأولياء ج۱ ص۲۸۷. 


یا ابن آدم ۷ 


يا ابن آدم! دع عنك طول الكسل» والتخاذل وطول الأمل. 

يا ابن آدم! أزح عن عاتقيك أوحال الذنوب» واستعن بربك علام 
اة 

يا ابن آدم! عجبًا من نعّمه الله بأنواع النعم ثم لا يشكره» وأعحب من 
ذلك! من ينعم بنعم الله» ويعصي ها الله! وأعجب من ذلك! من ينعم بنعم 
الله ويعصي مما الله حهارًا هارًا. 

يا ابن آدم! أما لك في هذه الأحاديث من معتبر» وفي رسولك يي من 


مقتفي للأثر. 


XX * FF % 


۸ ی ابر ادم 


الفصل الثاني 
قال الله تبارك وتعالى: ١يا‏ بني آَم لا فع فلکم الشَيْطان 
خرچ ركم مِنَ الْجة اة ينز ەور رور رور 


ا 


ع عنهما لباسَهمًا رهما سوآتهمًا إلهة 
راه هز وأ من حت ا تروهم إا جتان لاطي زاء ليه 
أا ومون [الأعراف: ۲۷]. 

يقول ابن كثير ره الله في تفسير هذه الآية: يقول تعالى محذرًا بي 
آدم من إبليس وقبيله» ومبينًا هم عدواته القدعة لأبي البشر آدم عليه السلا 
في سعيه في إخحراحه من الحنة الي هي دار النعيم» إلي دار التعب والعناي 
والتسبب في هتك عورته E‏ وما هذا إلا عن عداوة 
أكيدة» وهذا كقوله تعال : (أفشخذو له ودره ه اُولياء مِڻ وني ني وهم 
كم عَدو بس لِلظَالِمينَ بَدل) . أم. 

قال تعالی: يعدحم يهم وما يعدهم | لشَيْطًان ! غرُورا4) 
رقال تمال: 9وا رگم بال اروز 7 

یا ابن آدم! إن الشيطان أقدر على فتنتك بوسائله الخفية» فكن على 
حذر من نحطراته وحطواته العدائيةء ولذ بالله تعالى بالكلية. 

یا ابن آدم! إن حربك مع الشيطان مستديعة» فلا تجعل له طريقا 
فتكون العواقب وخحيمة. 

قال حسان رضي الله عنه: 
دلاهم بغرورة أسلمهم إنالجيث لمن والاه غرار 
وقا ل إني لكم جار فأوردهم شر الموارد فيه الخزي والعار 
)١(‏ سورة الكهف» آية: .٠١‏ 


(۲) سورة النساي آية: .٠٠١‏ 
(۳) سورة لقمان» آية: .٠۳‏ 


يا ابن ادم ۱۹ 


روى الإمام أحمد في مسنده من حديث أبي سعيد الخدري رضي الله 
عنه قال رسول الله #4: «إن الشيطان قال: وعزتك يا رب لا أبرح أغوي 
عبادك ما دامت أرواحهم في أجسادهم. 

قال الرب: وعزني وجلالي» لا أزال أغفر هحم ما استغفرون» . 

یا ابن آدم! ما زلت قي غرور» وبدار الهوان مسرور. 

يا ابن آدم! احذر من الشيطان وقعداته» ومن مزاته» ونغزاته. 

روى النسائي من حديث سبرة بن ابي فاکه رضي الله عنه قال: معت 
رسول الله 4 يقول: «إن الشیطان قعد لابن آدم بأطرقهء فقعد له بطریق 
الإسلام. 

فقال: تسلم وتذر دينك ودين آبائك وآباء أبيك؟ 

فعصاه» فأسلم. 

فقال: تماجر وتدع أرضك وماءك وإغا المهاجر كمل الفرس في 
الول 0 

فعصاه» فهاجر . 

م قعد له بطريق الجهاد. 

فقال: تجاهد فهو جهد ‏ النفس والمال فتقاتل فتقتل فتنكح المرأة 
ويقسم المال. 

فعصاه. فجاهد. 


(۱) اخرجه أحمد في مسنده ج۳ ص۲۹» وحسنه الألباني رحه الله في صحيح الحامع الصغير 
برقم: .٠٠٠١‏ 

(۲) الطول: أي الحبل الطويل الذي تربط به الدابة. 

(۳) حهد: أي الشدة والمشقة. 


۲٠‏ يا ابن آدم 


فقال رسول الله بي فمن فعل ذلك كان حقا على الله عز وجل أن 
يدخله الحنة 

ومن قتل كان حقا على الله عز وجل أن يدخله الجنة. 

وإن غرق كان حقا على الله أن يدخله الجنة أو وقصته “ دابته 
کان حقا على الله أن يدخله الجنة» . 

قال أحدهم: 
عجبت من إبليس في تيهه وقبح ما أظهر من نخوته 
تاه على آدم في سجدة وصارقرادا لذريسه 

يا ابن آدم! «لعن إبليس وأهبط من منزل العز بترك سجدة واحدة أمر 
EO‏ 

يا ابن آدم! «أحرج آدم - عليه الصلاة والسلام - من الجنة بلقمة 
a a SE‏ ا ا 
حاف عُقباهً)#» ©. 

يقول ابن مسعود رضي الله عنه: «إنما مثل ابن آدم» كالشيء الملقى 
بين الله عز وحل وبين الشيطانء فإن كان لله فيه حاحة من الشيطان» وإن 
م یکن لله فيه حاجه خلی بینه وبين الشیطان . 


)١(‏ الوقص: أي كسر العنق. 

(۲) أحرحه النسائي في كتاب الجهاد باب: ما لمن أسلم وهاحر وحاهد. وقال الألباني رهه 
الله : حديث صحیح. 

(۳) الفوائد لابن القيم الجوزية ص .٩١‏ 

٩١ مرجع السابق ص‎ )٤( 

(ه) الزهد لالامام أحمد ج٠‏ ص١أ١٠.‏ 


يا ابن ادم ۲١‏ 


قال ابن الحوزي رحه الله: «الواحب على العاقل أن يأحذ حذره من 
هذا العدو الذي قد أبان عدواته من زمن آدم عليه الصلاة والسلام - وقد 
بذل عمره ونفسه قي فساد اأحوال بن آدم . 

قال رحل للحسن البصري رحمهما الله: أينام إبليس؟ قال: لو نام 
ا 

وكان أبو هريرة رضي الله عنه يتعوذ تي سجوده أن يز أو يسرق أو 
يكفر أو يعمل كبيرة» فقيل له: أتخاف ذلك؟ 

فقال: ما يمني وإبليس حي» ومصرف القلوب يصرفها كيف 
يشاء؟. 

لذا قال البي #: «إن الشيطان يجري من ابن آدم مجرى الدم» . 

يا ابن آدم! لا تثق بوعد إبليس» فتكون قي عداد المفاليس. 

يا ابن آدم! من كيد الشيطان أن يورد ابن آدم الموارد الي ييل إليه أن 
فيهامنفعته تم يصدره المصادر الي فيها عطبه» ويتخلى عنه ويسلمه للهلاك 
ويقف يتشمت به» ويضحك منه» ”. 

قال رجه الله قال أحد أهل العلم: بلغي أن امرأة كانت إذا قامت 


ما 


.١١ المنتقى النفيس من تلبيس إبليس لابن الجوزي ص‎ )١( 

(۲) المرحع السابق ص .٦۲‏ 

(۳) البداية والنهاية لابن كثير ج۸ ص .٠٠‏ 

)٤(‏ أخحرحه البخاري في كتاب الأحكام باب: الشهادة تكون عند الحاكم في والية القضاء أو 
قبل ذلك للحصم. 

(ه) قاله العلامة عبد العزيز السلمان رهه الله ني موارد الظمآن لدروس الزمان ج۲ ص 
۸ 


۲ ی ابر ادم 


قالت: اللهم إن إبليس عبد من عبيدك ناصيته بيدك» يران من حيث 
لا أراه» وأنت تراه من حيث لا يراك» اللهم أنت تقدر على أمره كله» وهو 
5 ر م اا على شيء» اللهم إن اون بشر فاردده» وإن کادن 
فكده» أدرء بك ثي نحره» وأعوذ بك من شره. 

ثم بکت حن ذهبت إحدى عينيها. 

فقيل ها: اتقي الله لعلا تذهب الأحرى. 

فقالت: إن كانت عييٰ من عيون أهل الحنة» فسيبدلي الله مما هو 
أحسن منهاء» وإن كانت من عيون أهل النار فأبعدها الله . 

يا ابن آدم! حاسب نفسك بنفسك» ولا تدع للهوى من مسلك. 

يا ابن آدم! لقد أنصفك ربك» وعدل عليك من حعلك حسيب 
ا 

يا ابن آدم! أما لك في هذه الأحاديث من معتير» وني رسولك كي من 


مقتفی للأثر. 


* * FF * 


.٠٠١ سلاح اليقظان لطرد الشيطان للعلامة عبد العزيز السلمان رمه الله ص‎ )١( 
.۷٠ قاله الحسن رهه الله في حلية الأولياء ج۸ ص‎ )۲( 


يا ابن ادم ۳ 


الفصل الثالث 

sS 
.]٠١ وکوا واشروا وا رفوا إل ل حب الْمُسرفين) [الأعراف:‎ 

يقول as‏ الآية: «أي استروا عوراتكم 
عند الصلاة كلهاء فرضها ونفلهاء فإن سترها زينة للبدن» كما كشفهاء 
يدع البدن قبيحًا مشوهًاء ويحتمل أن المراد بالزينة هناء ما فوق ذلك» من 
اللباس النظيف الحسن» ففي هذا الأمر بستر العورة ف الصلاة» وباستعمال 
التحميل فيهاء ونظافة السترة من الأدناس والأنجاس..» أه. 


* الزينة: 
IENE‏ لآية ال تليها: قل مَنْ حَرّمٌ زينة الله 
التي احرج عادو . 


وعن مالك بن نضلة رضي الله عنه قال: كنت جالسًا عند رسول الله 
ي فرآن رث الثياب. 

فقال: ألك مال؟ 

قلت: نعم يا رسول الله» من كل المال. 

قال: فإذا آتاك الله مالا فلیر أثره غل 

وروی مسلم تي صحيحه من حدیث عبد الله بن مسعود عن البي ٤ل‏ 
قال: «لا يدخل الحنة من کان في قلبه مثقال ذرة من كبر. 

E SE ONO 

قال: إن الله جيل يحب الجمال» الكبر بطر الحق» وغمط الناس»“ 
)١(‏ سورة الأعراف آية: .٠۲‏ 


(۲) أحرحه النسائي في كتاب الزينة باب: الجلاجل. وقال الألباني رحه الله: حديث صحيح. 
(۳) أحرحه مسلم قي كتاب الإعان باب: تحرمم الكبر وبيانه. 


٤‏ یا ابر ادم 


OE OF OO AA 
. حظ النفس ولا يلام فيه‎ 

وقال ابن القيم ره الله: فهو سبحانه يحب ظهور أثر نعمته على 
عبده» فإنه من الجمال الذي يبه وذلك من شكره على نعمة» وهو جمال 
باطن» فيحب أن يرى على عبده الجمال الظاهر بالنعمة» والجمال البباطن 

۲ 1 

بالشکر علیها . 

یا ابن آدم! من نظف ثوبه قل همه» ومن طاب ريحه زاد عقله . 

يا ابن آدم! حاهد نفسك قي جال مبطنك» ولا تنسى نصيبك من 
مظهرك. 

يا ابن آدم! الله» الله.. لا تجعل الظواهر أجمل من البواطن» فتسود 

يا ابن آدم! م يكن السلف الصاح يهتمون كل الاهتمام بظواهرهم 
على بواطنهم. 

یا ابن آدم! هلا ت ر کت زينة اللباس تواضعًا. 
رسول الله ج قال: «من ترك اللباس تواضعًا لل وهو يقدر عليه دعاه 
الله يوم القيامة على رءوس الخلائق حقى يخيره من أي حلل الإان ° 
شاء يلبسها» . 
)١(‏ المنتقی النفیس من تلبس إبلیس لابن الجوزي ص .٠٠١۹‏ 
(۲) الفوائد لابن القيم ص .٠٠١‏ 
(۳) قاله أحد الحكماء في صيد الخاطر لابن الجوزي ص .٠٠‏ 
)٤(‏ حلل الإعان: ما يعطي أهل الإعان من حلل الحنة. قاله أبو عيسى الترمذي عقب هذا 

الحديث. 

)٥(‏ أخحرجحه الترمذي قي كتاب صفة القيامة. قال الألباي رهه الله: حدیث حسن. 


يا ابن ادم Yo‏ 


وقال رسول الله #5: «من ترك لبس ثوب جال» وهو يقدر عليه - 
قال بشر: أحسبه قال: تواضعًا -. كساه الله حلة الكرامة » 7. 

ووري عن فاطمة بنت رسول الله بل قالت: قال رسول الله ل: 
«شرار أمتي الذين غذوا بالنعيم» الذين يأكلون ألوان الطعام» ويلبسون 
ألوان الثياب» ويدشدقون في الكلام»“ 

يا ابن آدم! لا يكن همك من ملبسك» کلام ابن آدم عنك. 

قال عمر رضي الله عنه: ذرو! التنعم وزي العج. 

وحاء رحل من بي عبد الله بن عمر - عبد الله ¬ واستكساه إزارًا. 
وقال: قد تخرّق إزاري. فقال: ارقع إزارك ثم البسه» فكره الف ذلك. 

فقال له: ويحك! اتق الله» ولا تكونن من القوم الذي يجعلون ما 
رزقهم الله عز وحل قي بطو وعلى ظهورهم 

“الكل والشرب: 

قال تعال: ليا أيُهّا الذي اموا کلوا من طَيّبَاتِ ما رزقاکہ 
E E o‏ 
ررَقَكم الله حَلالا طَيبّا والقوا الله الذي اننم به مؤمئون#”. 


)١(‏ حلة الكرامة: أي ثياب أهل الحنة. 

(۲) صحيح الترغيب والترهيب في كتاب اللباس والزينة باب: الترغيب في ترك الترفع في 
اللباس. قال الألباني رهه اللّه: حدیث حسن لغيره. 

(۳) صحيح الترغيب والترهيب في كتاب اللباس والزينة باب: الترغيب في ترك الترفع في 
اللباس. قال الألباني رهه اللّه: حدیث حسن لغيره. 

. ٠١۲ حلية الأولياء ج۳ ص‎ )٤( 

.ء۷١ صفوة الصفوة لابن الجوزي ج٠ ص‎ )٥( 

.٠١١ سورة البقرة آية:‎ )٩( 

(۷) سورة المائدة آية: ۸۸. 


1 ی ابر ادم 


روی البخاري من حديث أي هريرة رضي الله عنه قال: «ما شبع آل 
محمد يك من طعام ثلاثة أيام حي قبض»”'. 

وعن أي هريرة رضي الله عنه: أنه مر بقوم بين أيديهم شاة مصلية © 
فدعوه فأب أن يأكل» وقال: حرج رسول الله بيك من الدنيا ولم يشبع من 
وا : 

وعن مقدام بن معدي کرب قال ممعت رسول الله لي يقول: «ما ملا 
آدمي وعاء شرا من بطن» بحسب ابن آدم! أکلات يقمن صلبه» فإن کان 
لا حالة: فثلث لطعامه. وثلث لشرابه» وثلث لنفسه»7. 

يا ابن آدم! كل في ثلث بطنك» واشرب في ثلث» ودع ثلث بطنك 
ا 

وعن أبي ححيفة رضي الله عنه قال: أكلت ثريدة من حبر ولحم م 
اتن البي 4 فجلعت أتحشاً » فقال: «يا هذا! كف من جشائك» فإن 
أكثر الناس شبعًا في الدنياء أكثرهم جوعًا يوم القيامة»”. 


)١(‏ أحرجه البخاري في كتاب الأطعمة باب: قول الله تعالى: #كلّوا ين ات ما 
ررق کہ). 

(۲) شاة مصلية: أي شاة مشوية. 

(۳) أخحرجه البخاري في كتاب الأطعمة باب: ما کان الڼي ي وأصحابه يأكلون. 

)٤(‏ أحرحه الترمذي في كتاب الزهد باب: ما حاء ني كراهية كثرة الأكل. قال الألباي رحه 
الله : حدیث صحیح. 

(ه) قاله الحسن البصري ره الله في حامع العلوم والحكم ج۲ ص .٤1۹‏ 

)١(‏ أجحشأ: هو الصوت الذي يخر ج عند امتلاء المعدة بالطعام. 

(۷) صحيح الترغيب والترهيب في كتاب الطعام وغيره باب: الترهيب من الإمعان في التشبع 
والتوسع.. وقال الألبان رمه اللّه: صحیح . 


يا ابن ادم ۷ 


وعن ابن عباس رضي الله عنه قال: قال رسول الله : «إن أهل 
الشبع» هم أهل الجوع غدًا في الآخرة» '. 

يا ابن آدم! لا تكثر الشبع» فتكثر وراءها التبعات. 

يا ابن آدم! لا يكن همك من الطعام الشبع» وتذكر أن لك إخوانًا ما 
ا 

یا ابن آدم! من اکل کثیرًا» شرب کثیراء فنام کثیرّا» فخحسر کثیرا . 

عن الضحاك بن سفيان رضي الله عنه أن رسول الله بي قال له: «يا 
ضحاك! ما طعامك؟». 

قال: يا رسول الله! اللحم واللبن. 

قال: «م يصير إل ماذا؟». 

قال: إلى ما قد علمت. 

قال: «فان الله تعالی ضرب ما بخرج من ابن آدم مغلا للدنيا» . 

يقول ابن كثير رمه الله: وقد تورع أمير المؤمنين عمر الخطاب رضي 
الله عنه عن كثير من طيبات الما كل والمشارب» وتنزه عنهاء ويقول: حاف 
أن أكون كالذين قال الله تعالى هم وقرعهم: أدبم طیّاتکہ ف 
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حاتم الدلبا واستمتعتم بها» *. 


)١(‏ صحيح الترغيب والترهيب في كتاب الطعام وغيره باب: الترهيب من الإمعان في التشبع 
والتوسع. وقال الألباني ره الله: حسن لغيره. 

(۲) قاله ابن القيم رمه الله في مدارج السالکین ج۱ ص .٠٥۹‏ 

(۳) صحيح الترغيب والترهيب ني كتاب الطعام وغيره باب: الترهيب من الإمعان في التشبع 
والتوسع.. وقال الألباي رحه الله: صحيح لغيره. 

.٠١ سورة الأحقاف آية:‎ )٤( 


۲۸ یا ابر ادم 


وقال أبو ججحلز: ليتفقدن أقوام حسنات كانت هم قي الدنياء فيقال هم: 
اهم طيباتكم في حياتكم اديا واستمتعنم به . 

يا ابن آدم! ليأ على الناس زمان» يکون هم أحدهم فيه بطنه» ودینه 
ا 

وكان أبو هريرة رضي الله عنه يقول: ويل لي من بطيٰ» إذا اش بعته 
کظيٰ» وإذا احعته سبیٰ. 

يا ابن آدم! أطل جحوعك في دنياك» تكن مسرورًا في أخحراك. 

يا ابن آدم! نظر رسول الله ي إلى الحوع في وجوه أصحابه» فقال: 
«أبشرواء فإنه سيأتي عليكم زمان يغدى على أحدكم بالقصعة من الثريدء 
ويراح عليه عثلها. 

وا و حن يومئذ حير؟ 

قال: بل أنتم اليوم خير منکم يومغذ»” . 

یا ابن آدم! من ضبط بطنه» ضبط دینه» ومن ملك حوعه» ملك 
الأحلاق الصالحة» وإن معصية الله بعيدة من الحائع» قريبة من الشبعان» 
والشبع يميت القلب» ومنه يكون الفرح والمرح والضحك. 

يا ابن آدم! قليل يكفيك» خير من كثير يطغيك. 

يا ابن آدم! مفتاح الدنيا الشبع» ومفتاح الآحرة اجو ع . 


.٠١ تفسير القرآن العظيم لابن كثير سورة الأحقاف آية‎ )١( 

(۲) قاله عبد الله بن عباء رضي الله عنهما في كتاب الزهد لابن المبارك. 

(۳) حيلة الأولياء ج٠‏ ص ۳۸۲. 

)٤(‏ صحيح الترغيب والترهيب في كتب الطعام وغيره باب: الترهيب من الإمعان قي التشبع 
والتوسع.. قال الألبان رهه الله: صحيح لغيره. 

.٤١٣ص قاله إبراهيم بن أدهم ره الله تي جامع العلوم والحكم لابن رحب ج۲‎ )٥( 

(1) قاله ابا سليمان الدارا رهه الله ي سير أعلام النبلاء للذهي ج ٠١‏ ص .٠۸١‏ 


یا ابن ادم ۲۹ 


يقول حابر بن عبد الله رضي الله عنهما: لقي عمر بن الخطاب - 
رضي الله عنه = وقد ابتعت ‏ حًا بدرهم. 

فقال: ما هذا یا جابر؟ 

قلت: قرم أهلي ‏ فابتعت هم لحمًا بدرهم. 

فجعل عمر يردد: قرم أهلي! حن تنيت أن الدرهم سقط مي ولم الق 
e‏ 
يا ابن آدم! هل ذهبت عنك الفطنة من البطنة أم زادتك رطلاً من 
السمنة. 

* الإسراف: 

قال تعالى: «(وکلوا واشربوا ركا رفوا إكةلابجب 
الْمُسرفين) وقال تعالى: لإوَالين إذا ألفقوا َم يروا ولم يروا 
وکان بَيْنَ ذلك قرام . 

وروى البخاري تي صحيحه قال البي #5: «كلوا واشربوا والبسوا 
وتصدقوا في غير سرف ولا مخيلة». 

يا ابن آدم! إن السرف. ف المأكل والمشرت ومثلهما اليبس لموم 
وكل من أسرف في ماله أأسرف ف دينه» والله تعالى ما أعطى عبدًاافوق 


(۱) ابتعت: أي اشتریت . 

(۲) قرم أهلى: أي اشتدت شهوتمم للحم. 

(۳) صحيح الترغيب والترهيب في كتاب الطعام وغيره باب الترهيب من الإمعان في التشريع 
والتوسع.. قال الألباني رحمه الله: حسن لغیره وموقوف. 

.٠١ سورة الأعراف آية:‎ )٤( 

(ه) سورة الفرقانء آية: 1۷. 

)٩(‏ أخرجه البحاري ئي كتاب اللباس باب قول الله تعالى فل مَن حرم زيتةً اله الي 
احرج لعاده)). 


۳٠۰‏ ی ابر ادم 


كفايته إلا لينفق منه بقدر ضرورته» ويدفع الفضل منه للمحتاج أو يرصده 
E‏ 

يا ابن آدم! «إذا ملا الآدمي بطنه من هذه الأغذية» واعتاد ذلك 
أورثته أمراضًا متنوعة» . 

يا ابن آدم! هل لك في إغاظة الشيطان من قوة. 

إذا فامع كلام شيخ الإسلام ابن تيمية رمه الله وهو يقول: الشيطان 
يريد من الإنسان الإسراف في الأمور كلها . 

دحل عمر بن الخطاب على ابنه عبد الله رضي الله عنهماء وإذا عندهم 
حم. فقال: ما هذا اللحم. فقال: اشتهیته. 

قال: او کلما اشتھیت شیا آکلته کفی بالمرء سرفا آن یأکل کل ما 
a‏ 

يا ابن آدم! إذا أباح لك الإسلام أشياء لا تحصى» فقد منعك من 
أشياء تحصى منها الإسراف. 

يا ابن آدم! إن الإسراف منهي عنه في المباحات» فضلاً عن المحرمات. 

يقول ابن تيمية رهه الله: إن الإسراف قي المباحات منهي عنه» كما 
قال تعال: لإوالذين إذا ألفقوا لَمْ بُسرفوا ولم يروا وكان بَيْنَ ذلك 
قرام O)‏ 


.٠٠١ قاله المناوي رهه الله في فيض القدير ج۲ ص‎ )١( 

(۲) قاله ابن القيم رمه الله قي زاد المعاد في هدي خير العباد ج٤‏ ص .٠۸‏ 
(۳) مجحموع الفتاوى لابن تيمية ج١١‏ ص ۲۹۲. 

. ٠١۳ الزهد للامام أحمد ج١ ص‎ )٤( 

(ه) سورة الفرقان آية: 1۷. 


. ٠١۳ص ججمو ع الفتاوى لابن تيمية ج۲۲‎ )٩( 


یا ابن ادم ۳١‏ 


ویقول ابن کثير رحه الله: قال - تعالى - منفرًا عن التبذير والسرف: 
إن الْمّبذرينَ كائوا إخوان الشياطين وكان الشَيْطان إِربّه 
رک 2 
کفورا#'. 

يا ابن آدم! إياك والسرف والتبذيرء فإنه ممحقة ونذير. 

يا ابن آدم! العاقل هو من «يبحذر السترفت فإن العدل هو 
الأصلح»". 

يا ابن آدم! أرباً بنفسك واقتصد» وازرع للآخحرة ما بحد. 

يا ابن آدم! حذ من الرزق ما كفى» ومن العيش ما صفاء فكل ذلك 
الي في. 

يا ابن آدم! أما لك في هذه الأحاديث من معتير» وني رسولك كلل من 


مقتفي للاثر. 


*% * FF * 


.۲۷ تفسير القرآن العظيم لابن كثير سورة الإسراء آية:‎ )١( 
° قاله ابن الجوزي قي صيد الخاطر ص‎ )۲( 


تال تمال: 3 بتي آم إا اكم رل هنكم َفْصون يكم 
آياتي فمن الّقى وأصلح فلا حف عَلَيْهم ولا هُم بخرّئون) 
[الأعراف: .]٠١‏ 

ل ان ا ر هة ق مهدالا «لا أحرج الله بن آدم 
من الحنةء ابتلاهم بإرسال الرسل» وإنزال الكتب عليهم» يقصون عليهم 
آیات الله» ویبینون هم أحکامه» م ذکر فضل من استجاب هم وا 
من لم يستجب هم» فقال: فمن اة e‏ 
والكبائر» والصغائرء راع أعماله الظاهرة والباطنة [إفلا وف 
عَلَيّهم# من الشر الذي قد يخافه غيرهم #ولًا هُم يَحْرون# على ما 
وإذا انتفى الخوف والحزن» حصل الأمن التام والسعادة» والفلاح 
الأبدي» أه. 

* التوحيد: 

يقول لله تعال: لوقك بعنتا في كل أَمَة رولا أن ادوا الل 
واجتنبُوا الطّاغوت قَيِنْهُم مَنْ هَدى الل 0 

وروى الترمذي من حديث أنس بن مالك رضي الله عنه قال معت 
رسول الله ي يقول: «قال الله وتعالی: يا ابن آدم إنك لو أتيعيني 
ES‏ كرك الاك بفراما 
مغفر ة0 


.٠١ سورة النحل آية:‎ )١( 
أخحرجه الترمذي في كتاب الدعوات باب فضل التوبة والاستغفار. قال الألباي رحه الله:‎ )۲( 


يا ابن ادم ۴ 


وروى البخاري من حديث معاذ بن حبل رضي الله عنه قال: قال 
البي 4#: «يا معاذ! أتدري ما حق الله على العباد؟! 

قال: الله ورسوله أعلم! 

قال: أن یعبدوه ولا يشر کوا به شیئاء أتدري ما حقهم علیه؟! 

قال: الله ورسوله أعلم! 


قال: أن لا يعذهم» 

وروی ابن ماجه من حديث أبي الدرداء رضي الله عنه قال: أوصان 
خحليلي لل أن «لا تشرك بالله شيا وإن قطعت وحرقت» ”. 

يا ابن آدم! أعظم ما أمر الله به التوحيد» وهو إفراد الله بالعبادقى 
وأعظم ما فى عنه الشرك» وهو دعوة غيره معه ". 

يا ابن آدم! «إن هذا التوحيد هو الإكسير الأعظم» فلو وضع ذرة منه 
غل ال ادرت راطا لفلا اك 2 

يا ابن آدم! إن الأعمال والأقوال إنما تصح وتقبل إذا صدرت عن 
عقيدة صحيحة» فإن كانت العقيدة غير صحيحة بطل ما يتفرع عنها من 
فا و 


)١(‏ أحرجه البخاري في كتاب التوحيد باب ما حاء في دعاء البي ب أمته إلي توحيد الله. 

(۲) أحرحه ابن ماجة في كتاب الفتن باب الصبر على البلاء. قال الألباني رحه الله: حديث 
حسن. 

(۳) قاله الإمام محمد بن عبد الوهاب رجه الله في رسالته الأصول الثلاثة وأدلتها ص۸. 

.٤١۷ص قاله ابن رحب ره الله يي جامع العلوم والحكم ج۲‎ )٤( 

(ه) قاله العلامة عبد العزيز بن باز رهه الله في رسالته العقيدة الصحيحة ص .٠‏ 


۳٤‏ ی ابر ادم 


* الذنوب والتوبة: 

يا ابن آدم! ترك الخطيئة أهون عليك من معالحة التوبة» ما يؤمنك أن 
تكون أصبت كبيرة أغلق دوما باب التوبة “. 

يا ابن آدم! هل لك .محاربة الله طاقة» إنه من عصى الله فققد 
E‏ 

رأی یی بن معاذ رحمه الله رحلا يومًا يقلع الحبل في يوم حار» وهو 
يغيْ» فقال: مسكين ابن آدم» قلع الحجار أهون عليه من ترك الأوزار . 

یا ابن آدم! لا تحزن على ما مضى» واستعن على ما بقي. 

روى ابن ماجة من حديث أنس بن مالك رضي الله عنه قال: قال 
رسول الله ل: «کل بني آدم خطاء وخير الخطائين التوابون» © . 

قال المحسن رهه الله: لو أن ابن آدم كلما قال أصاب» وكلما عمل 
أحسن» أوشك أن يجن من العجب ”. 

يا ابن آدم! إنه قد ذهب منك ما لا يرجع إليك» وأقام مععك ما 
سيذهب» فما ال جز ع نما لا بد منهاء وما الطمع فيما لا يرتجى» وما الحيلة 
فاا تهب ۹ 
يا ابن آدم! لا تعتبر الناس بأموالهم وأولادهم ولکن اعتبرهم بالإمان 


والعمل الصاح . 


.٠۷۸ص‎ ٤ج قاله الحسن رهه الله في سير أعلام النبلاءِ‎ )١( 

(۲) قاله الحسن رهه الله في حلية الأولياء ج۲ ص .٠١١‏ 

(۳) حلية الأولياء ج١٠٠‏ ص۲ه٠.‏ 

)٤(‏ أخحرحه ابن ماحة في كتاب الزهد باب ذكر التوبة. قال الألبان رهه الله : حدیث حسن. 
(ه) لطائف المعارف لابن رحب ص °۸. 

.٠١ قاله وهب بن منبه رحمه الله تي حلية الأولياء ج٤ ص‎ )٦( 


.٠٦ قاله قتادة رهه الله في تفسير القرآن العظيم لابن كثير سورة المؤمنون آية:‎ )١( 


یا ابن آدم ۳o‏ 


يا ابن آدم! إذا عملت حسنة فلا تذكرها في نفسك» وإذا عملت 
سيئة فاجعلها نصب عينيك. 

ا کن سك و داف ار تنه مس لكف دات 
شيء إلا ما ضدرت أمامك . 

روى النسائي من حديث أبي هريرة رضي الله عنه عن رسول الله َل 
قال: «ما من حسنة عملها ابن آدم إلا كتب له عشر حسنات إل 
سبعمائة ضعف» . 

يا ابن آدم! الإعان ليس بالتحلي ولا بالتميْ» ولكنه ماوقر في 
القلوب» وصدقه العمل ". 

يا ابن آدم! فكر في ذنبك» وتب إلى ربك» يشرح الله قلبك. 

يا ابن آدم! لو رأيت يسير ما بقي من أحلك» لزهدت ق طول ما 
ترحو من أملك» ولرغبت في الزيادة من عملك» ولقصرت من حرصك 
و 

وف الختام: «اعلم ابن آدم إن غفلت عن نفسك ولم تستعد فهاء م 
يستعد هما غيرك» ولا بد من لقاء الله» فخذ لنفسك» ولا تكلها إِلي 


غ 
* * * %* 


.٠١١ قاله الحسن رهه الله في حلية الأولياء ج۲ ص‎ )١( 

(۲) أحرحه النسائي في كتاب الصيام باب ذكر الاحتلاف على أبي صالح في هذا الحديث. 
قال الألباني رهه الله: حديث صحيح. 

(۳) قاله الحسن رهه الله في جمهرة حطب العرب ج۲ ص .٤۸١‏ 

.۲٠١ قاله الخليفة الراشد عثمان بن عفان رضي الله عنه قي البداية والنهاية ج۷ ص‎ )٤( 


الخاغة 

يا بابن آدم! فلتنظر نفسك ما قدمت لغد؟ 

یا ابن آدم! قد افلح من زکاها وقد حاف من دساها. 

يا ابن آدم! دع ما لا يعنيك إلى يوم شأنه يغنيك. 

يا ابن آدم! فلتشغلك عيوبك عن عيوب غيرك. 

يا ابن آدم! صدق مع الله قي الرحوع إليه بإصلاح العمل ظاهرًا 
واا 

يا ابن آدم! الصبر على الطاعات أهون عليك من تحرع المعاصي 
والخطيئات. 

يا ابن آدم! لا تقنط وأبشر» فإن الله رحيم يغفر. 

يا ابن آدم! ما أطال أحد الأمل إلا أساء العمل» وما أساء العمل إلا 
ذل. 

يا ابن آدم! اعمل صالحاء قبل أن تتم فعل العمل يوم لا ينفع العمل. 

يا ابن آدم! أحل العلوم ما قربك إلي الله» وما أعانك على طاعته 
ورضاه. 

يا ابن آدم! خير الكلام ما قل» وفهم معناه ودل. 

اللهم ارحم عبادك فقد غرهم طول إمهالك» وأفضل عليهم فققد 
أطمعهم كثرة إفضالك» وامدد عليهم فقد مدوا أكفهم لطلب نوالك» ولولا 
هدايتك لم يصلوا إلى ذلك. 

سبحانك اللهم وبحمدك» أشهد أن لا إله إلا أنت» أستغفرك وأتوب 
إليك. 

هذا وصلی الله على نبینا حمد» وعلی آله وصحبه وسلم. 


